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СПРАВКА 

о проведённом мероприятии  
 

21 ноября 2025 года в 15.30 на базе ЦППМСП состоялся квест (игра по станциям)         

«От кризиса к соглашению» для команд обучающихся 6-7 классов образовательных учреждений 

Московского района. 

Организатором мероприятия выступил ГБУ центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи.  

Цель квеста – создание условий для развития у обучающихся конструктивных навыков 

общения и сотрудничества. 

В квесте приняли участие 26 человек (представители ГБОУ Морская школа, 663, 372, 373, 

362, 354). Ведущими на станциях были сотрудники ЦППМСП, педагоги-психологи: Галкина Е.Г., 

Кочнева Т.И., Сафина В.В., Соломина Н.А. 

Квест состоял из 4 станций: 

1. «Стратегии поведения в конфликтной ситуации» (нужно было ответить на вопросы 

кейса с конкретной конфликтной ситуацией); 

2. «Викторина» (требовалось ответить на вопросы, разгадать ребусы, представленные в 

презентации); 

3. «Фигура сплоченности» (ребята смогли проявить смекалку, креативность в решении 

поставленной задачи); 

4. «От кризиса к соглашению» (нужно было придумать/ вспомнить ситуацию, в которой 

слово (произвольно выбранное из представленных) послужило причиной конфликта; продумать – 

как это же слово может помочь в разрешении конфликта). 

В процессе прохождения станций квеста обучающиеся актуализировали знания в области 

стратегий разрешения конфликтных ситуаций, поразмышляли о словах, которые могут послужить 

как конфликтогенами, так и использоваться при разрешении конфликтов, предложили креативное 

решение проблемы нахождения нескольких человек на ограниченной площадке и выполнили 

другие задания. На каждой станции ребята выполняли задания и получали баллы. 

В завершение квеста определились команды-победители, занявшие I, II и III места. 

I место заняла команда «Согласие» (ГБОУ № 354); 

II место – команда «Глубины сознания» (ГБОУ № 372); 

III место – команда «Анти Спор Сквад» (ГБОУ № 362). 

Все участники актуализировали имеющиеся у них знания, проявили свои творческие, 

организаторские способности, получили опыт конструктивного, доброжелательного общения и 

сотрудничества. 

Фотографии с мероприятия: 
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Педагог-психолог ЦППМСП                                                                                   Галкина Е.Г. 


