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ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ:

1. Путько Надежда Анатольевна, учитель-логопед ГБУ ЦППМСП, председатель
РМО специалистов Служб здоровья ГБОУ Московского района. Деятельность РМО
специалистов СЗ в 2023-2024. Планирование работы на 2024-2025 учебный год.

2. Егельская Татьяна Ивановна, педагог дополнительного образования ГБОУ
СОШ№ 376 Московского района. Адаптивная нейро-звуковая гимнастика.

3. Сквирская Мария Алексеевна, учитель-логопед ГБУ ЦППМСП. Инструменты
повышения эффективности деятельности школьных Служб здоровья.

4. Баруздина Оксана Викторовна, учитель-логопед ГБУ ЦППМСП, Гомза Ангелина
Николаевна, учитель-логопед ГБУ ЦППМСП. Отчётная документация по основным
направлениям здоровьесберегающей деятельности ГБОУ: рекомендации по
заполнению.

5. Разное. Подведение итогов.



Годовой план работы РМО специалистов СЗ 
на 2023-2024 учебный год

03.10.23 Нормативно-правовая база, рабочая документация
специалистов Служб здоровья ГБОУ в 2023-2024
учебном году.

Декабрь
2023

Движение – жизнь, здоровье, развитие.
Совместно с РМО учителей-логопедов ГБОУ).

06.02.24 Здоровье и успешность в образовательной среде.
11-26 

апреля 2024
Фестиваль здоровья педагогов

14.05.24 Анализ деятельности РМО за 2023-2024 учебный год.
Развитие и совершенствование деятельности Служб
здоровья ГБОУ Московского района в 2024-2025
учебном году.



Формы отчёта о здоровьесберегающей деятельности в ОУ



Форма отчёта о мероприятиях
по основным направлениям
здоровьесберегающей
деятельности составлена по 9-ти
приорететным направлениям
государственной политики в
области сохранения и
укрепления здоровья всех
участников образовательного
процесса программы «Здоровье
с детства»



Планирование работы 
на 2024-2025 учебный год.

Конец сентября –
начало октября 

2024

Нормативная база, документация, план 
работы, новшества.

Декабрь 2024 Совместно с РМО учителей-логопедов, 
учителей-дефектологов и/или 
специалистов ДОУ 

Февраль 2025 Заседание РМО 
Апрель 2025 Фестиваль здоровья педагогов

Май 2025 Итоговое заседание РМО
Начало июня Выездное РМО



Материалы службы здоровья

Материалы службы здоровья (РМО, ГМО, районная
программа «Здоровье с детства», вебинары, семинары, 
конкурсы) доступны на сайте ЦППМСП: 
Главная →Направления деятельности→Служба здоровья→ 
Мероприятия →Документы
Главная →Направления деятельности→Методическое
сопровождение ОО Московского района→РМО
специалистов СЗ→Документы
http://cppmsp-mosk-spb.ru/for-specialists/health-
service/137/206/

http://cppmsp-mosk-spb.ru/for-specialists/health-service/137/206/



