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Программы, реализуемые в ОУ 
в рамках здоровьесберегающей деятельности

в 2023/2024 учебном году



Мероприятия по основным направлениям 
здоровьесберегающей деятельности в ОУ 

за период январь - май 2024 года

1. Здоровьесозидающее образование
2. Психолого-педагогическое сопровождение
3. Физическое здоровье
4. Культура здоровья
5. Инфраструктура здоровья и социальное партнерство
6. Индивидуализация взаимодействия с обучающимися и воспитанниками
7. Здоровье и успешность
8. Здоровье педагогов
9. Методическое обеспечение здоровьесберегающей деятельности



Мероприятия по основным направлениям 
здоровьесберегающей деятельности в ОУ

за период январь-май 2024 г.



Рекомендации

Ø Сохранять структуру отчёта- не удалять направления, 
не переставлять местами
Ø Анализировать, куда отнести то или иное мероприятие
(например, родительские собрания – это не индивидуализация)
Ø Не ставить нумерацию мероприятий внутри таблицы
Ø Количество мероприятий / участников - указывать конкретное число, без единиц 

измерения – чел, классы и т.п.
Ø Период – указывать месяц / дату (не использовать формулировки: «постоянно», «раз 

в неделю» и т.п.)
Ø Каждое мероприятие - отдельная строка
Ø Не расписывать названия каждого классного часа, посчитать количество по нужному 

направлению



Спасибо за внимание
и понимание! 


