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Экологический туризм

´Экологизация предполагает рассмотрение 
человека в неразрывной связи со средой его 
обитания, условиями воспроизводства жизни.

´Экологизация туризма сформировала 
понятие «экологический туризм» – вид 
туризма, направленный на прямое 
использование нетронутой природы для 
целей туризма. 



Экологическая тропа

´Экологическая тропа – это специальный 
образовательный маршрут в природных 
условиях, где есть экологически значимые 
природные объекты. 

´Экотропа или учебно-туристическая тропа 
является одним из способов реализации 
экологического туризма. 



´Экологические тропы – это обустроенные и 
особо охраняемые прогулочно-
познавательные маршруты, создаваемые с 
целью экологического просвещения 
населения через установленные по 
маршруту информационные стенды.

´Экологические тропы, как инструмент 
экологического туризма, – один из немногих 
вариантов для самостоятельных путешествий 
людей с ограниченными возможностями.



Преимущество экологических троп

´Преимущество экологических троп 
заключается в том, что их посетитель может 
путешествовать самостоятельно: без 
экскурсовода, специалиста, который 
защитит от местной опасной флоры и 
фауны, а понятная и адаптированная к 
местным условиям инфраструктура делает 
экологические тропы более комфортными.



Важность экологичесих троп

´Экологические тропы помогают людям 
получать новые знания о разнообразии 
местной флоры и фауны. С их помощью 
формируется экологическое сознание, а 
также эмоциональное отношение к 
объектам природы. Это играет важную 
воспитательную роль в формировании 
практических навыков взаимодействия с 
окружающей средой.



´Экологические тропы занимаются 
просвещением молодежи, что является 
эффективным средством привлечения 
внимания к вопросам охраны природы и 
усиления общественной поддержки 
охраняемых территорий. 



´Экотропы развивают эстетическое и 
патриотическое воспитание посредством 
представления красот природы региона. В 
результате чего у людей формируется 
ответственное отношение к землям, которые 
необходимо сохранять для подрастающего 
поколения.



´Таким образом, экологические тропы как 
инструмент экотуризма имеют большое 
влияние на повышение экологической 
культуры. Благодаря им люди приобретают 
целый комплекс возможностей: получение 
новых знаний, формирование ответственного 
отношения к природе, поддержание 
здорового образа жизни.



Экомаршрут «Комаровский берег» 
Лесная тропа петляет по вековому лесу и выводит к 
Финскому заливу. По пути можно отдохнуть в беседках, 
познакомиться с местной флорой и фауной, сделать 
фотографии в наиболее живописных местах. 

(пос. Комарово)



Экомаршрут «Сестрорецкое болото» 
Трёхкилометровый маршрут с деревянными дорожками, 
смотровыми площадками и многочисленными 
информационными стендами, рассказывающими об 
особенностях этой местности.

(пос. Белоостров, ул. Железнодорожная)



Экомаршрут «Западный Котлин»
Крайне живописная экотропа, которая начинается у 
крепости «Шанц» и ведёт вдоль заброшенной железной 
дороги, через лесной массив и песчаные пляжи.

(Ленинградская область, Кронштадт, о. Котлин)



Дудергофские высоты
Пролегает маршрут по Ореховой горе и составляет 2,5 км. 
Информационные стенды рассказывают об истории места 
с XV века до Великой Отечественной войны, а также о его 
природе. Тут растут нехарактерные для Петербурга 
широколиственные леса.

(Ленинградская обл., Ломоносовский р-н, пос. Можайский)



Линдуловская роща
Её создали в 1738 году по приказу Петра Первого — чтобы 
высаживать корабельный лес. Чтобы полюбоваться рощей и 
протекающей в ней рекой, закладывайте на прогулку 
несколько часов. Длина экомаршрута чуть меньше 6 км.

(Ленинградская обл., Выборгский р-н, Линдуловская роща)



Радоновые источники и озёра
В XIX веке здесь находился курорт для моряков-ветеранов. 
Экотропа появилась совсем недавно, она проходит по лесу 
над озером и спускается к радоновому источнику с 
купелью. Тут можно окунуться и набрать воды домой.

(Ленинградская обл., Ломоносовский р-н, дер. Лопухинка)



Памятник природы «Токсовские высоты»
Экотропа протяжённостью 4 км. подходит как для 
пешеходов, так и для велосипедистов. Рельеф тут неровный: 
песчаные холмы, заросшие ельником, сменяются болотами 
в низинах. Маршрут потребует определённых трудозатрат.

(Всеволожский р-н, пос. Токсово, Кавголовский лесопарк)




