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Рабочая документация специалистов СЗ:

• приказ о создании СЗ;

• положение о СЗ; 

• годовой план работы СЗ; 

• программа, реализуемая в ОУ в рамках 

здоровьесберегающей деятельности;

• отчеты о мероприятиях по основным направлениям 

здоровьесберегающей деятельности.



Форма отчёта о здоровьесберегающей деятельности в ОУ



Рекомендации по формированию 
отчётной документации Служб здоровья

1. Составить общешкольную программу 
здоровьесбережения по 9-ти приоритетным 
направлениям государственной политики в области 
сохранения и укрепления здоровья всех участников 
образовательного процесса. 

Эти направления (треки) представлены в программе по 
сохранению и укреплению здоровья школьников в 
образовательных учреждениях Московского района 
«Здоровье с детства» 

В оценке реализации программы по здоровьесбережению наличие отдельных программ

здоровьесбережения (в рамках предметного блока, у отдельного преподавателя) оценивается 1 баллом,

общешкольной – 2 баллами. Отлично, если программа будет размещена на сайте школы.



2. Своевременно предоставлять информацию о реализации 

программы по здоровьесбережению председателю РМО ССЗ в 

отчётах о мероприятиях по основным направлениям 

здоровьесберегающей деятельности (2 раза в год: с сентября по 

декабрь и с января по июнь). 

Информационные письма о необходимости предоставить отчёты

отправляются на почту школы.
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3. Изучить опыт коллег.

Изучить программы школ, участвующих в городском конкурсе 
"Школа здоровья Санкт-Петербурга" в 2023г. 

В нашем районе это школа №613 и прогимназия №698. Школы
успешно представили программы по здоровьесбережению.

Школа №613 стала лауреатом конкурса в номинации 
«Образовательные учреждения, реализующие адаптированные 
общеобразовательные программы для детей с ограниченными 
возможностями здоровья».

Прогимназия №698 стала дипломантом конкурса в номинации 
«Общеобразовательные учреждения».
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4. Участвовать в заседаниях РМО специалистов СЗ.
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Спасибо за внимание!
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