
 
АДМИНИСТРАЦИЯ МОСКОВСКОГО РАЙОНА 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
 

Государственное бюджетное учреждение  

центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

(ГБУ ЦППМСП) Московского района Санкт-Петербурга 

 

 
04.02.2025 года 

15:00 – 16:00 

ГБУ ЦППМСП  

пл. Чернышевского, дом 8   

 

 

Заседание РМО  

специалистов Служб здоровья ГБОУ Московского района Санкт-Петербурга. 

Тема: «Сохранение и укрепление физического здоровья обучающихся  

в современной системе образования». 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ: 

 

1. Бондаренко Анна Борисовна, учитель-логопед ГБУ ЦППМСП, председатель 

РМО специалистов Служб здоровья ГБОУ Московского района. Реализация направления 

«Физическое здоровье» в системе образования района. 

2. Щёголева Светлана Владимировна, педагог-психолог ГБОУ № 663         

Московского района. Организация и проведение районного конкурса для детей с ОВЗ 

«Лучшая физкультминутка». 

3. Воинова Лариса Владимировна, методист, учитель физической культуры                

и педагог дополнительного образования ГБОУ № 613. Совершенствование системы 

дополнительного образования в ГБОУ № 613. 

4. Орлова Ольга Геннадьевна, методист-инструктор ГБУ ДЮЦ Московского 

района «ЦФКСи3», учитель физической культуры ГБОУ № 358 Московского района. 

Особенности совместной деятельности классного руководителя и учителя физической 

культуры: организация внеклассной работы по внедрению физической культуры и спорта  

в повседневную жизнь и быт школьников. 

5. Титова Наталья Юрьевна, тренер-преподаватель ГБУ ДЮЦ Московского 

района «ЦФКСи3». Особенности урока физической культуры для обучающихся                           

в ресурсных классах с РАС и аутизмом. Межведомственное взаимодействие в решении 

проблем АФК и адаптивного спорта лиц с интеллектуальными нарушениями. 

6. Обухова Надежда Александровна, учитель-логопед ГБУ ЦППМСП 

Московского района. Использование технологий сохранения и совершенствования 

физического здоровья детей на логопедических занятиях. 

7. Разное. Подведение итогов. 
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