
Справка 

к протоколу № 4 от 12.12.2024 г. 

заседания методического объединения педагогов-психологов ГБОУ 

Московского района Санкт-Петербурга 

 

На заседании присутствовали 33 педагога-психолога ГБОУ Московского района 

Санкт-Петербурга. 

Тема заседания: 

 «Методы работы педагога-психолога по развитию навыков саморегуляции у детей и 

подростков, испытывающих трудности в обучении» 

Выступили: 

1. Соломина Наталья Александровна, педагог-психолог ГБУ ЦППМСП,  

Организация профилактической работы ОО Московского района по результатам 

СПТ в 2024-25 учебном году».  

 

2. Мукатаева Ирина Николаевна, педагог- 

психолог ГБОУ №370, Значение саморегуляции в жизни 

человека, организовала работу в группах для обсуждения 

основных методов и приемов саморегуляции, которые 

психологи могут использовать в работе и личной жизни. 

  

           3. Перепеч Екатерина Александровна, председатель 

РМО педагогов-психологов ГБОУ Московского района 

«Отчет-анализ по проведенному мониторингу 

асоциального поведения  

обучающихся 7х классов 

ГБОУ Московского района» 

и другие вопросы, в том числе 

награждение за высокие достижения в городском фестивале 

-конкурсе районных команд педагогов-психологов. 

 

   

 

 

 

 

 

Справку составила председатель РМО педагогов-психологов ГБОУ Московского 

района   Перепеч Е.А.  

 


