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Актуальность проблемы

Реализация воспитательного потенциала в работе    
с дошкольниками из семей участников СВО – это сложная 
и ответственная задача, требующая от педагогов 
профессионализма, чуткости и искренней любви к детям, 
которые переживают сложный период, связанный           
с тревогой за близких и изменением в семейной 
обстановке. 



Педагоги и психологи отмечают резкие 
изменения поведения детей из семей участников СВО:

➢ повышенная тревожность;

➢ эмоциональная нестабильность;

➢ трудности адаптации в коллективе сверстников;

➢ замкнутость или агрессивность.



В психологии существует три направления
 работы с тревожностью:

➢ вербализация;

➢ творческая деятельность;

➢ физическая активность.



Использование игровых методов позволяет:

➢ создать безопасную среду для выражения переживаний;

➢ способствовать развитию коммуникативных навыков;

➢ укреплять доверие между педагогом и ребёнком.



Творческая деятельность помогает:

➢ освоить новые формы самовыражения;

➢ улучшить самооценку и уверенность в себе;

➢ стимулировать интерес к познанию окружающего мира.



Полезными формами 
физической активности являются:

➢ спортивные игры;

➢ танцевальные занятия;

➢ прогулки на свежем воздухе.



Психолого-педагогическая поддержка семьи

➢ установить доверительные отношения с семьей;

➢ учитывать ее особенности и потребности;

➢ предоставлять поддержку и консультации по вопросам 

воспитания и развития ребенка;

➢ предлагать родителям участие в совместных 

мероприятиях, направленных на укрепление семейных 

ценностей и традиций. 



Реализация воспитательного потенциала в работе 
с дошкольниками из семей участников СВО требует 

комплексного подхода включающего:

➢ игровую терапию;

➢ социальную адаптацию;

➢ семейную поддержку;

➢ активное участие педагогов и специалистов. 
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