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Цель: развитие системы профессиональной ориентации обучающихся в соответствии с индивидуальными потребностями
и возможностями детей (в том числе детей с ОВЗ) с учетом социально-экономической ситуации на рынке труда регионального уровня.

Задачи:
 организация и проведение профориентационных мероприятий для обучающихся с целью формирования у выпускников

общеобразовательных учреждений готовности к профессиональному выбору;
 обеспечение взаимодействия общеобразовательных организаций с учреждениями дополнительного, профессионального образования

и предприятиями реального сектора экономики (организациями, предприятиями);
 координация действий и содержания работы по реализации Единой модели профориентации - профориентационного минимума;
 совершенствование системы профориентационной работы через организацию информационно-методической поддержки

педагогических работников, осуществляющих профориентационную работу;
- повышение качества профориентационной помощи обучающимся через выявление и распространение лучших образовательных

практик на районном, муниципальном, региональном и федеральном уровнях;
- расширение информационного пространства в области профориентации и обеспечение его доступности для всех участников

образовательного процесса.
№
п/п Содержание работы Сроки Ответственный

1 2 3 4
1. Организационно-методическое и информационное обеспечение деятельности по профессиональному самоопределению детей

и молодежи
1.1 Планирование профориентационной работы на 2024-2025 учебный год в соответствии

с требованиями Профориентационного минимума
август-сентябрь

2025
ГБОУ

ЦППМСП
1.2 Формирование и актуализация данных на платформе «Билет в будущее» сентябрь 2025 ГБОУ

ЦППМСП
1.3 Актуализация данных по ответственному за направление в Московском районе (в ГУМО, и

территориального администратора на платформу «Билет в будущее»)
сентябрь 2025,
в течение года

ГБОУ
ЦППМСП

1.4 Мониторинг показателей системы работы по самоопределению и профессиональной
ориентации обучающихся Московского района Санкт-Петербурга

сентябрь 2025 -
май 2026

ЦППМСП,
ГБОУ

1.5 Участие в заседаниях городского методического объединения организаторов
профориентационной работы образовательных учреждений

В течение года ЦППМСП

1.6 Организационно-методическое сопровождение педагогов и специалистов, занимающихся В течение года ЦППМСП
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№
п/п Содержание работы Сроки Ответственный

1 2 3 4
профориентационной деятельностью – Районное методическое объединение организаторов
профориентационной работы

(ежемесячно)

1.7 Организация взаимодействия между образовательными организациями (общего,
профессионального, высшего, дополнительного) и предприятиями (организациями,
учреждениями) в области профориентационной работы

В течение года ГБОУ
ЦППМСП
ИМЦ

ЦДЮТТ
1.8 Информационная поддержка массовых мероприятий профориентационной направленности

(Дней открытых дверей, конкурсов, образовательных интенсивов, и т.д.), в т.ч. дистанционно
сентябрь 2025 -

май 2026
ЦППМСП
ДД(Ю)Т
ЦДЮТТ

1.9 Городской обучающий семинар для ответственных за профориентационную работу в районах,
специалистов-профориентаторов образовательных организаций СПб: «Эффективные практики
реализации урочной деятельности как направления профориентационного минимума»

январь 2026 ГБНОУ ЦОПП

1.10 Городской информационно-методический семинар для заместителей директоров ОУ,
ответственных за профориентационную работу в районах, специалистов-профориентаторов
образовательных организаций СПб, ответственных за профориентационную работу в ОУ:
«Сетевое взаимодействие и его возможности для грантовых школ»

февраль 2026 ГБНОУ ЦОПП

1.11 Взаимодействие с «Центром содействия занятости и профессиональной ориентации молодежи
«Вектор»

сентябрь 2025 -
май 2026

ГБОУ
ЦППМСП

1.12 Сотрудничество с СПб ГАУ «Центр занятости населения Санкт-Петербурга» В течение года ГБОУ
2. Организация и проведение мероприятий по профессиональному самоопределению детей и молодежи

2.1 Участие во всероссийских профориентационных мероприятиях
2.1.1 Организация и проведение внеурочной деятельности с обучающимися 6-11 классов

общеобразовательных организаций «Россия – мои горизонты»
В течение года ГБОУ

2.1.2 Обеспечение просмотров обучающимися открытых онлайн-уроков «Шоу профессий» В течение года ГБОУ
2.1.3 Организация и проведение мероприятий Федерального проекта по ранней профессиональной

ориентации школьников 6-11 классов общеобразовательных организаций «Билет в будущее»
В течение года ГБОУ

2.1.4 Содействие в организации и сопровождении обучающихся для участия в Едином дне
открытых дверей в рамках федерального проекта «Профессионалитет» (для обучающихся
общеобразовательных организаций)

октябрь 2025,
апрель 2026

ГБОУ
ЦППМСП

2.1.5 Содействие в посещении обучающимися мероприятий в рамках «Единого дня без турникетов» октябрь 2025 ГБОУ
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№
п/п Содержание работы Сроки Ответственный

1 2 3 4
ЦППМСП

2.2 Участие в региональных профориентационных мероприятиях
2.2.1 Региональный профориентационный фестиваль «Искусство лечить» для обучающихся 8-11

классов общеобразовательных организаций
октябрь 2025 ГБОУ

ЦОПП
2.2.2 Региональный профориентационный фестиваль «IT-старт» для обучающихся 8–11-х классов

общеобразовательных организаций
декабрь 2025 ГБОУ

ГБНОУ ЦОПП
2.2.3 Региональный фестиваль «Экономический компас» январь 2026 ГБОУ

ГБНОУ ЦОПП
2.2.4 Региональный профориентационный фестиваль «Технические профессии XXI века:

Промышленность большого города» для обучающихся 8–11-х классов
февраль 2026 ГБОУ

ГБНОУ ЦОПП
2.2.5 Региональный фестиваль-конкурс детского творчества «Космодетвора» февраль-апрель

2026
ДД(Ю)Т

2.2.6 Региональный конкурс по профориентации «Мы медики!» для обучающихся 9-11-х классов февраль 2026 ГБОУ
ГБНОУ ЦОПП

2.1.1Городской конкурс мультимедийных презентаций для обучающихся 8-11 классов: «Мир
профессий» (очный тур по графику)

февраль 2026 ГБОУ

2.1.2 Региональный профориентационный фестиваль «Под надежной защитой» для обучающихся 8–
11-х классов

март 2026 ГБОУ
ГБНОУ ЦОПП

2.1.3 Открытая региональная профориентационная игра «Профессии от А до Я» (интеллектуальный
марафон) среди команд обучающихся 5-7-х классов общеобразовательных учреждений Санкт-
Петербурга.

март 2026 ГБОУ
ЦППМСП

2.1.4 Региональный конкурс «Юный мастер» для обучающихся с ОВЗ (обучающиеся
с интеллектуальными нарушениями)

март 2026 ГБОУ
ГБНОУ ЦОПП

2.1.5 Региональный конкурс мультимедийных презентаций «Многогранник профессий»
для обучающихся общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные
общеобразовательные программы

апрель 2025 ГБОУ
ГБНОУ ЦОПП

2.3 Проведение районных конкурсных, образовательных и информационно-просветительских мероприятий
2.3.1 Районный этап конкурса видеороликов и видеофильмов

«Когда профессия – это творчество» для обучающихся возраста от 7 до 18 лет
октябрь-ноябрь

2025
ЦППМСП

2.3.2 Районный конкурс экскурсоводов школьных музеев ноябрь 2025 ДД(Ю)Т
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№
п/п Содержание работы Сроки Ответственный

1 2 3 4
2.3.3 Районный этап городского конкурса мультимедийных презентаций «Мир профессий» для

обучающихся 8-11 классов ГБОУ
октябрь 2025 ЦППМСП

2.3.4 Районный конкурс «Юный экскурсовод» ноябрь 2025 ДД(Ю)Т
2.3.5 Открытый районный конкурс детского изобразительного и декоративно-прикладного

искусства «Осенняя палитра мира»
ноябрь-декабрь

2025
ДД(Ю)Т

2.3.6 Районный фестиваль-конкурса хореографического искусства «Танцевальное измерение» ноябрь 2025 ДД(Ю)Т
2.3.7 Районный лекторий «Наука в лицах» ноябрь 2025

февраль 2026
ДД(Ю)Т

2.3.8 Районный (отборочный) тур открытой региональной профориентационной игры «Профессии
от А до Я» среди команд обучающихся 5-7-х классов

февраль 2026 ЦППМСП

2.3.9 Районная профориентационная конференция для обучающихся 7-10 классов, в том числе детей
с ОВЗ «Моя будущая профессия»

декабрь 2025 ЦППМСП

2.3.10 Районный фотоконкурс для обучающихся 1-7-х классов «Профессия в кадре» январь 2026 ЦППМСП
2.3.11 Открытый городской конкурс юных дарований в сфере сценических искусств

«Восхождение»
январь-апрель

2026
ДД(Ю)Т

2.3.12 Районный конкурс автолюбителей «Сегодня – ученик, завтра – водитель» ноябрь 2024 ДД(Ю)Т
2.3.13 Открытый районный конкурс детских проектно-исследовательских работ художественной

направленности «Подарок времени»
октябрь 2025 -
апрель 2026

ДД(Ю)Т

2.3.14 Районный тур региональной олимпиады по краеведению февраль 2026 ДД(Ю)Т
2.3.15 Районный конкурс исследовательских работ «Отечество» февраль 2026 ДД(Ю)Т
2.3.16 Открытый районный конкурс детских творческих работ «И шар земной гордится

Ленинградом»
декабрь 2025-
январь 2026

ДД(Ю)Т

2.3.17 Открытая районная конференция учащихся «Непобежденный Ленинград: диалог поколений» январь 2026 ДД(Ю)Т

2.3.18 Открытая районная научно-практическая конференция «Учение о природе» апрель 2026 ДД(Ю)Т
2.3.19 Муниципальный (районный) этап Всероссийского конкурса хоровых и вокальных коллективов

среди обучающихся образовательных организаций Московского района
ноябрь 2025 ДД(Ю)Т

2.3.20 Фестиваль творческих профессий для студийцев ДД(Ю)Т «Я мастер» апрель 2025 ДД(Ю)Т
2.3.21 Фестиваль творческих инициатив и самоуправления обучающихся творческих объединений

ОУ Санкт-Петербурга «PROДВИЖЕНИЕ В ЗЕРКАЛЬНОМ»
сентябрь 2025 ДД(Ю)Т
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№
п/п Содержание работы Сроки Ответственный

1 2 3 4
2.3.22 Групповые игры по станциям для обучающихся 1-х классов, и детей с ОВЗ «В гости

к мастерам»
апрель 2026 ЦППМСП

2.3.23 Проект «Техно-лето» (мастер-классы, краткосрочные обучающие программы по техническим
видам деятельности и др.)

июнь - август 2026 ЦДЮТТ

2.3.24 Реализация мероприятий в рамках Всероссийского чемпионатного движения
по профессиональному мастерству «Профессионалы»

сентябрь 2025 -
май 2026

ЦДЮТТ

2.3.25 Информирование обучающихся и их родителей об особенностях обоснованного
профессионального выбора: родительские собрания (в т.ч. онлайн), встречи
с профессионалами, презентация контекста, наглядные материалы (стенды, брошюры),
интернет-ресурсы.

сентябрь 2025 -
май 2026

ГБОУ
ЦППМСП

2.3.26 Творческие встречи с ведущими артистами цирка В течение года ДД(Ю)Т
2.3.27 Творческие встречи с представителями профессии танцовщик, балетмейстер мастер-классы В течение года ДД(Ю)Т
2.3.28 Профориентационная встреча с сотрудниками ГИБДД март 2026 ДД(Ю)Т

3. Реализация образовательных программ профориентационной направленности для обучающихся
3.1 Реализация комплексной программы «Школа профессионального самоопределения» сентябрь 2025 -

май 2026
ЦППМСП

3.2 Организация и проведение профессиональных проб для обучающихся 9-11 классов ГБОУ по
профессиям «Педагог-психолог», «Учитель-логопед» в рамках сотрудничества с Фондом
гуманитарных проектов

октябрь 2025 - май
2026

ЦППМСП

3.3 Реализация сетевой профориентационной ДОП «Школа юного балетмейстера» в рамках
сетевого взаимодействия с СПб ГБ ПОУ "Колледж "Звездный"

В течение года ДД(Ю)Т

3.4 Реализация дополнительной общеобразовательной программы профориентационной
направленности «Профитроль»

сентябрь 2025-май
2026

ДД(Ю)Т

3.5 Интерактивные встречи для детей и родителей «Секреты успешного выбора» по
профессиональному самоопределению с тренингами и практикумом

ноябрь 2025,
апрель 2026

ДД(Ю)Т

3.6 Цикл интегрированных занятий (с профпробами) к дополнительной общеобразовательной
программе «Профитроль»

сентябрь 2025 -
май 2026

ДД(Ю)Т

3.7 Реализация сетевой профориентационной ДОП «Школа юного балетмейстера» в рамках
сетевого взаимодействия с СПб ГБ ПОУ "Колледж "Звездный"

В течение года ДД(Ю)Т

4. Диагностические исследования, психолого-педагогическое консультирование обучающихся (семьи) по вопросам
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№
п/п Содержание работы Сроки Ответственный

1 2 3 4
самоопределения и профориентации

4.1 Содействие в проведении общегородского ценностно-профориентационного тестирования
обучающихся 8-11 классов общеобразовательных учреждений

сентябрь-октябрь
2025

ГБОУ
ЦППМСП

4.2 Профориентационное диагностическое обследование обучающихся 5-6-х классов
«Диагностика готовности к профессиональному выбору»

январь-февраль
2026

ГБОУ
ЦППМСП

4.3 Профориентационное диагностическое обследование обучающихся 7-х-8-х классов
«Диагностика профессиональных интересов и профиля обучения»

март-апрель 2026 ГБОУ
ЦППМСП

4.4 Профориентационное диагностическое обследование обучающихся 9-х классов по выявлению
предпочтений и склонностей к различным видам профессиональной деятельности

октябрь-ноябрь
2025

ГБОУ
ЦППМСП

4.5 Консультирование обучающихся, родителей (законных представителей), педагогов
по вопросам профориентации

сентябрь 2025 -
май 2026

ГБОУ
ЦППМСП

5. Организация и проведение мероприятий для родительской общественности
5.1 Родительские собрания по вопросам профессионального самоопределения обучающихся, в том

числе районные и всероссийские
сентябрь 2025 -

май 2026
ГБОУ

ЦППМСП
5.2 Городская конференция для родителей обучающихся с ОВЗ (обучающиеся

с интеллектуальными нарушениями) «Образовательный маршрут выпускника» для детей
с легкой степенью умственной отсталости»

февраль-март 2026 ГБОУ
ГБНОУ ЦОПП

5.3 Встреча родительского клуба «Семейная гостиная»: Будущая профессия ребенка. Как помочь с
выбором?»

декабрь 2025 ЦППМСП

5.4 Привлечение родительской общественности к участию в профориентационных мероприятиях
общеобразовательных организациях

В течение года ГБОУ

6. Кадровое обеспечение деятельности по профессиональному самоопределению детей и молодежи
6.1 Реализация дополнительных профессиональных программ повышения квалификации

педагогов по сопровождению профессионального самоопределения обучающихся
В течение

учебного года
ГБНОУ ЦОПП

АППО
ИМЦ

6.2 Организация и проведение конкурсов профессионального мастерства для педагогических
работников (конкурс методических разработок «Растим профессионалов», городской конкурс
программно-методических материалов, всероссийский конкурс-премия «Россия – мои
горизонты»)

В течение
учебного года

ГБНОУ ЦОПП
ЦППМСП
ИМЦ

6.3 Организация круглых столов для работников общеобразовательных организаций по проблемам В течение ИМЦ
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№
п/п Содержание работы Сроки Ответственный

1 2 3 4
профориентации в условиях реализации Проекта «Школа Минпросвещения России» учебного года ЦППМСП

6.4 Расширение базы и обновление содержания программ элективных предметов, разработка
модульных, пропедевтических программ внеурочной деятельности и программ
дополнительного образования, направленных на цели профориентации и профильной
подготовки (6-9 классы).

сентябрь 2025 -
май 2026

ГБОУ

ГОУ – государственные образовательные учреждения, находящиеся в ведении администрации Московского района
Санкт-Петербурга;
ОО – отдел образования Московского района Санкт-Петербурга;
УДОД – учреждения дополнительного образования детей;
ЦППМСП –центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Московского района Санкт-Петербурга;
ИМЦ –информационно-методический центр администрации районов Московского района Санкт-Петербурга;
ЦДЮТТ – Центр детского (юношеского) технического творчества Московского района Санкт-Петербурга;
ДДЮТ – Дворец детского (юношеского) творчества Московского района Санкт-Петербурга;
ГБНОУ ЦОПП – Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования «Центр опережающей
профессиональной подготовки Санкт-Петербурга»
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