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Вместо введения: новая реальность вербовки
Забудьте на время о стандартных определениях. Алгоритмы радикализации изменились. Мы должны реагировать на
вызовы цифровой эпохи, где старые методы больше не работают

Смартфон — идеальныйинструмент
Это карманный психолог, личный
манипулятор и дозатор
дофамина, который всегда с
подростком. Он обеспечивает
постоянный доступ

Агрессивные алгоритмы
С началом СВО методы вербовки
стали хитрее, агрессивнее и
быстрее. Им уже не нужно
месяцами вести подростка в
Telegram-канале

Вербовка с помощью ИИ
Диалог теперь выстраивается в
режиме онлайн с применением
ИИ. Боты анализируют эмоции и
мгновенно создают иллюзию
родственной души



Алгоритм 1: распознать манипуляцию
Красный флаг: фаза «Идеализации»
Вербовщик предлагает то, чего не хватает: чувство значимости, братство, простые ответы. Эта схема всегда работает
по одному циклу

Идеализация
Вас ставят на пьедестал. Вы —
самый умный, самый понятый,
самый нужный. Цель — создать
эмоциональную зависимость

Использование
Вы, движимые благодарностью,
начинаете отдавать все силы:
работаете на износ, оправдываете,
закрываете глаза на нестыковки и
радикализм

Обесценивание
Как только ваш ресурс иссякает
или вы перестаете быть удобным,
вас сбрасывают с пьедестала. Цикл
завершен



Практический инструмент: проверка реальностью
Если кто-то говорит вам ровно то, что вы хотите услышать, и
слишком идеально отражает ваши ценности — это не подарок
судьбы. Это красный флаг.
Включите бдительность: чрезмерная лесть и "родство душ" в
интернете — признак манипуляции.
Вопрос действий: спросите себя: «А что этот человек ДЕЛАЕТ?
Каковы его реальные поступки?» Слова должны совпадать с делом.

Цель: защита от создания эмоциональной зависимости, которая
является ключом к успешной вербовке



Алгоритм 2: техническая и эмоциональная гигиена
Простые правила для подростков в цифровой среде

1
Метод ОИС (Опасен? Интересен? Сложен?)
Научите подростка критически оценивать контент, прежде чем
углубляться в диалог. Это фильтр, предотвращающий
эмоциональный захват.
Есть ли язык вражды или призывы к ненависти (Опасен?)?
Дает ли он реальные знания или просто льстит (Интересен?)?
Предлагает ли примитивные, радикальные решения (Сложен?)?

2
Технологии против технологий
Подозрительные диалоги, вызывающие бурю эмоций, можно
прогнать через нейросеть.
Задача для ИИ: «Какие манипулятивные приемы здесь
используются?» Это не паранойя, а цифровая гигиена



Алгоритм 3 (основной): создавать, а не запрещать
Лучшая защита — это не блокада, а конкурирующая реальность. Вербовщик цепляется за вакуум: одиночество, скуку,
отсутствие смысла. Наша задача — заполнить эту пустоту

Строительство сообществ
Создавайте события, проекты,
сообщества, где есть азарт, братство
и настоящие, а не виртуальные
эмоции

Экосистема Доверия
Ваш главный инструмент — не
запрет, а созданиеживого
организма доверия, где подросток
чувствует себя значимым и нужным

Стройте мосты
Там, где есть настоящая связь и
значимый взрослый, вербовщику не
за что зацепиться. Выдавливайте
пустоту доверием



Наша миссия:выдавливатьпустоту доверием
Самый мощный алгоритм защиты от вербовки — это создание
экосистемы доверия. Подросток, у которого есть значимый
взрослый и круг живого общения, психологически неуязвим. Он уже
получил то, что вербовщик может предложить лишь в виде
суррогата.
Когда вы построите достаточно таких мостов, у деструктивных идей
просто не останется места. Спасибо.


