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Общероссийская общественная организация  

«Национальная родительская ассоциация социальной  
поддержки семьи и защиты семейных ценностей» 

ОГРН 1137799017135, ИНН 7701169738, КПП 770101001 
Телефон: 8 (495) 380-30-67, E-mail: info@nra-russia..ru 

  
№497/23-НРА от 12.10.2023 г. 

 
Руководителям органов исполнительной власти 

 субъектов Российской Федерации, 
 осуществляющих государственное управление в сфере образования, 

Органам местного самоуправления в сфере образования, 
Руководителям образовательных организаций, 

Руководителям общественных объединений, 
 работающих с родителями. 

 
19-20 октября 2023 года Национальная родительская ассоциация при поддержке 

Министерства просвещения проводит VIII ежегодную Всероссийскую конференцию по 
вопросам семейного воспитания и родительского просвещения «Школа одарённых 
родителей» (далее – Конференция). Конференция приурочена к проведению в России 
Года педагога и наставника, Десятилетия детства и Десятилетия науки и технологий.  
Девиз Конференции «Наука и технологии семье и родительству».  

Конференция традиционно является главным событием года в вопросах развития 
диалога семьи и школы, вовлечения родителей в процессы обучения и воспитания, 
признанной государственно-общественной площадкой для обсуждения, развития 
методической и организационной базы родительского просвещения, выявления и 
продвижения лучших практик работы с родителями. 

Участники Конференции смогут принять участие в работе 4 тематических секций и 
пленарного заседания по актуальным аспектам государственной образовательной 
политики в отношении родителей (законных представителей) обучающихся, обсудить 
разнообразие форм и методов родительского просвещения и содействия семейному 
воспитанию. Программой предусмотрено выступление 60 спикеров. Среди них – 
представители Минпросвещения России, эксперты и члены Национальной родительской 
ассоциации, члены Общественной палаты России, представители ФГБНУ «Институт 
коррекционной педагогики», ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания», 
ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка», Фонда поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации, а также популярных в родительском 
сообществе школ и объединений. Хедлайнер Конференции – ответственный секретарь 
Координационного совета Национальной родительской ассоциации, член Коллегии 
Министерства просвещения Российской Федерации, Почётный работник сферы 
образования Российской Федерации, Почётный работник государственной молодёжной 
политики Российской Федерации, кандидат исторических наук Алексей Гусев.  

В рамках Конференции состоится награждение победителей Всероссийского конкурса 
лучших практик родительского просвещения, презентация из истории конкурсов 
профессионального мастерства специалистов, работающих с родителями 2017–2022 гг., 
будут подведены итоги педагогических экскурсий на лучшие площадки, работающие с 
родителями, для молодых педагогов. Специально к Конференции создана общероссийская 
интерактивная информационная база с элементами визуализации, отражающая основные 
позиции 53 региональных систем родительского просвещения, а также сформировано 
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Всероссийское сообщество специалистов, работающих с родителями (законными 
представителями) обучающихся в образовательных организациях Российской Федерации.  

Цель Конференции – распространение опыта формирования ответственного 
родительства, проведение профессиональной и общественной дискуссии по актуальным 
вопросам развития родительского просвещения и семейного воспитания, 
консультирования семей, имеющих детей. 

Задачи Конференции:  
1. Формирование качественно нового, современного уровня родительского 

просвещения, создание условий для разностороннего родительского роста.   
2. Создание для родителей (законных представителей) актуального информационного 

пространства для формирования и совершенствования родительских компетенций. 
3. Организация новых форм работы с родителями на основе достижений современной 

науки и информационных технологий. 
4. Включение в работу с родителями, тиражирование информационно-методических 

наработок педагогов России – победителей Всероссийских конкурсов 
профессионального мастерства в сфере родительского просвещения и семейного 
воспитания.  

5. Развитие профессионального сообщества специалистов по работе с родителями 
(законными представителями), сохранение традиции проведения 
профессиональных конкурсов. 

6. Научно-педагогическое, общественное обсуждение вопросов родительского 
просвещения, вовлечения родителей в образование, выработка рекомендаций для 
образовательных организаций. 
Конференция состоится 19 октября 2023 года 10.00-18.30 и 20 октября 2023 года 

10.00-16.30 по адресу г. Москва, Измайловское ш., 71, корп. 3В Гостиница "Измайлово", 
корпус «Вега», конференц-зал «Фантазия».  

Ссылки на онлайн-трансляцию Конференции: 
https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share и https://vk.com/nrarussia 

Модератор Конференции - директор по развитию Национальной родительской 
ассоциации, руководитель Всероссийского консультационного центра «Новая линия 
родительского роста», блогер, автор канала «Семейный коучинг» Марианна Шевченко 

К участию в Конференции приглашаются организаторы родительского 
просвещения (педагоги, воспитатели, психологи и другие представители образовательных 
организаций), представители органов государственной власти субъектов Российской 
Федерации и органов местного самоуправления, осуществляющих управление в сфере 
образования, родительских сообществ, представители профильных НКО, родительских 
сообществ.  

Для участия в Конференции необходимо пройти регистрацию по ссылке  
https://forms.yandex.ru/u/647766dd02848f0a81f5fa52/  
Ознакомиться с согласованной Минпросвещения России программой проведения 

Конференции можно по ссылке https://disk.yandex.ru/d/HT71KfUOIp401w или в 
приложении 1.  

 
 
 

Ответственный секретарь 
Координационного совета 

 

 
А.В. Гусев 

https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share
https://vk.com/nrarussia
https://forms.yandex.ru/u/647766dd02848f0a81f5fa52/
https://disk.yandex.ru/d/HT71KfUOIp401w%20%D0%B8%D0%BB%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%201
https://disk.yandex.ru/d/HT71KfUOIp401w%20%D0%B8%D0%BB%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%201
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Приложение 1 
 

     
Программа  

VIII ежегодной Всероссийской конференции по вопросам семейного воспитания  
и родительского просвещения «Школа одарённых родителей» 

 
19 -20 октября 2023 года г. Москва, Измайловское ш., 71, корп. 3В 

Гостиница "Измайлово", корпус «Вега», конференц-зал «Фантазия» 
19 октября 2023 года, четверг 

10.00 – 10.30 
Корпус «Вега», конференц-зал «Фантазия» 

Регламент Пленарного заседания. Часть 1 
Ссылки на трансляцию: https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share 

https://vk.com/nrarussia  

10.00 – 10.10 Об актуальных вопросах работы с родителями на современном этапе и 
задачах Конференции «Школа одарённых родителей» 
Гусев Алексей Владимирович 
ответственный секретарь Координационного совета Национальной 
родительской ассоциации, член Коллегии Министерства просвещения 
Российской Федерации, Почётный работник сферы образования Российской 
Федерации, Почётный работник государственной молодёжной политики 
Российской Федерации, кандидат исторических наук 

10.10-10.20 Об основных направлениях государственной образовательной 
политики Российской Федерации и родительского просвещения 
Представитель Департамента государственной политики и управления в 
сфере общего образования Министерства просвещения России (по 
согласованию) 

10.20 – 10.30 Вечные семейные ценности. Роль родителя в сохранении и трансляции 
Шевченко Марианна Евгеньевна 
директор по развитию Национальной родительской ассоциации, 
руководитель всероссийского консультационного центра «Новая линия 
родительского роста» 

 
 

10.30 – 12.30 
Корпус «Вега», конференц-зал «Фантазия» 

Регламент 1 секции «Родитель и вопросы социализации ребёнка» 
Ссылки на трансляцию: https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share 

https://vk.com/nrarussia 
10.30-10.40 Почему и как нужно просвещать родителей? 

Кротова Татьяна Викторовна 
кандидат педагогических наук, доцент кафедры дошкольной педагогики  
Факультета дошкольной педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Московский  
педагогический государственный университет», ведущий научный  
сотрудник Лаборатории дошкольного образования ФГБНУ  
«Институт развития, здоровья и адаптации ребенка» 

10.40 – 10.50 Наши дети будут лучше, чем мы: как окружение влияет на 
формирование личности ребенка и как помочь ему создать среду 

https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share
https://vk.com/nrarussia
https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share
https://vk.com/nrarussia
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«возможностей»? 
Гущина Ирина Андреевна  
со-организатор проекта «Городской Нетворкинг», направленного на 
формирование коммуникативной культуры в Нижнем Новгороде, бизнес-
тренер, ментор личного бренда, директор конкурса красоты и материнства 
«Миссис Краса Поволжья», член союза пиарщиков России 
Растеряева Марина Владимировна 
со-организатор проекта «Городской Нетворкинг», директор конкурса 
красоты и материнства «Миссис Краса Поволжья», сертифицированный 
коуч Icf, командный коуч 

10.50 – 11.00 Коучинговые технологии в формировании родительских компетенций 
Рыбина Ольга Владимировна 
председатель Президиума Ассоциации «Федерация профессиональных 
коучей и наставников», сооснователь Академии коучинга 5 Prism, кандидат 
психологических наук, автор книги «Основной секрет мастера-коуча», 
соавтор книги «Делай как коуч» и международной монографии Coaching 
Supervision Groups Resourcing Practitioners, соавтор метода «5 Призм», 
профессиональный ментор и супервизор коучей и психологов 

 11.00-11.10  Как родителю мотивировать ребенка на выбор любимой профессии? 
Гришина Ирина Александровна 

     руководитель направления профориентации в MAXIMUM Education, 
     подростковый и семейный психолог 

11.10 – 11.20 Как родителю воспитывать успешность? 
Прудникова Марианна Георгиевна 
клинический психолог, заведующая сектором психолого-педагогической, 
методической и консультативной помощи родителям Университетского 
многопрофильного психологического центра ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет» 

11.20 – 11.30  О принципах родителя, который хочет воспитать счастливого ребёнка 
и сделать вклад в позитивную экономику страны 
Иванова-Смоленская Мария Андреевна 
бизнес-тренер, методолог, автор лидерских программ для ТОП менеджмента 
компаний 

11.30- 11.40 Мышление роста как фактор успешного развития ребенка: взгляд с 
позиции когнитивно-поведенческой терапии 
Милан Елена Владимировна 
практикующий психолог , тьютор, преподаватель русского языка и 
литературы, член ассоциации международных экспертов по 
профориентации подростков и взрослых, диплом MBA 

11.40- 11.50      Как родителю управлять своими эмоциями для успешной и  
      счастливой жизни? 

Богданова Мария Евгеньевна 
интегративный психолог, психосоматолог, преподаватель «Академии 
психологии и коучинга Вероники Хацкевич», «Онлайн Института 
Практической Психологии»  

11.50-12.00 О современных методах финансового просвещения  
 в семье как важной форме социализации 
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Андрианов Андрей Николаевич 
заместитель генерального директора Ассоциации развития финансовой  
грамотности 

12.00-12.10 Родительский онлайн университет – территория 
 формирования ответственного родительства 
Марушак Евгения Борисовна 
кандидат психологических наук, проректор по региональному  
взаимодействию и дополнительному образованию ФГБОУ ВО  
«Новосибирский государственный педагогический  
университет», практикующий психолог, автор более 50 научных и  
методических работ 

12.10-12.20 Педагогика успеха в действии: воспитание без наказания – диалог на уро  
доверия 
Гермогенова Елена Валерьевна 
руководитель дошкольного отделения  
ГБОУ «Академическая гимназия № 56 им. М. Б. Пильдес»  
Санкт-Петербурга, награждена «Знаком за гуманизацию школы  
Санкт-Петербурга», грамотой Министерства просвещения России,  
победитель Всероссийского конкурса образовательных организаций на  
лучшую организацию работы с родителями  
Меттус Елена Валентиновна 
кандидат педагогических наук, руководитель ППМС-центра  
ГБОУ «Академическая гимназия №56 им. М.Б. Пильдес»  
Санкт-Петербурга, Почетный работник воспитания и просвещения  
России, награждена «Знаком за гуманизацию школы  
Санкт-Петербурга», победитель Всероссийского конкурса  
образовательных организаций на лучшую организацию работы с родителями 

12.20-12.30 Техника диагностики детско-родительских отношений: как понять, 
что происходит между родителями и ребёнком? 
Соловьёва Алена Александровна 
педагог-психолог, член Международной профессиональной ассоциации  
психологов, автор школы современного родителя «Сознание»,  
эксперт ТВ КРАСНОДАР и радио Маяк КРАСНОДАР 

 
12.30 -13.00 кофе-брейк  

 
13.00 –15.30  

корпус «Вега», конференц-зал «Фантазия» 
Регламент 2 секции «Родитель и подросток» 

Ссылки на трансляцию: https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share 
https://vk.com/nrarussia 

13.00 – 13.10 
 

Наставничество как способ формирования традиционных 
российских ценностей у подростков и их родителей 
Кузнецов Андрей Николаевич 
кандидат педагогических наук, доцент, заместитель руководителя Центра 
воспитания и развития личности ФГБУ «Российская академия 
образования» 

13.10 – 13.20 Пепел после фейерверка: диагностика эмоционального выгорания 

https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share
https://vk.com/nrarussia
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 родителя подростка  
Шпилевич Мария Юрьевна  
педагог-профориентолог, автор курсов для родителей по 
образовательному маршруту и самостоятельности в учёбе, 
спикер профориентационного форума в Сколково (фонд «Будущее 
возможностей»), обладатель почётного знака «Родительская слава земли 
Владимирской» 

13.20 – 13.30 Пять причин направить подростка к психологу 
Трущенкова Марина Васильевна 
психолог-наставник для подростков и родителей, магистр психологии, 
кандидат психологических наук, практикующий психолог, создатель 
авторской программы «Семейный наставник», автор семейной игры «50 
тем для разговоров по душам» 

13.30 – 13.40 Безопасность в сети: как защитить подростка? 
Богомолова Ольга Александровна 
психолог отношений, кризисный психолог, специалист по вопросам 
полового воспитания и сексуальной безопасности детей и подростков 

13.40 – 13.50 «Навык продающей самопрезентации» – форма участия родителей в 
построении будущей карьеры ребенка 
Кузьмина Юлия Викторовна 
педагог международных образовательных программ, предприниматель, 
бизнес тренер, педагог дополнительного образования, коуч по созданию 
и продажам внеконкурентных и высокочековых продуктов для экспертов 
помогающих профессий 

13.50 – 14.00 Зачем современному  подростку учиться хорошо читать? 
Рассол Юлия Александровна 
основатель «Школы одаренных детей Intellect School», со-автор программ 
«Обучение чтению с 3-х лет» и «Техника быстрого чтения», 
ответственный секретарь регионального отделения Национальной 
родительской ассоциации Ярославской области, председатель Совета 
приемных родителей Ярославской области, член Общественной палаты 
Ярославской области, член Общественного совета при Департаменте 
образования Ярославской области, член Общественного совета при 
Уполномоченном по правам ребенка в Ярославской области 

14.00 – 14.10 
 

Важность создания языковой среды при обучении иностранным 
языкам 
Николаева Ульяна Александровна 
тренер по Soft skills, приглашенный преподаватель ФГБОУ ВО 
«Нижегородский государственный лингвистический университет им. Н. 
А. Добролюбова», участник международного клуба Ораторского 
искусства и лидерства  

14.10 – 14.20 Интерактивные технологии в работе с родителями подростков 
Дмитриева Елена Викторовна 
старший воспитатель ГБДОУ «Детский сад № 25 компенсирующего вида 
Петродворцового района Санкт-Петербурга», Почетный работник общего 
образования Российской Федерации 

14.20 – 14.30 Механизмы замены автоматических негативных реакций на 
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нежелательное поведение ребёнка. Взгляд с позиции квантовой 
психологии 
Гаркуша Екатерина Геннадьевна 
педагог, основатель Академии Осознанных Родителей 

14.30 –  14.40 Развитие подростка  в сфере креативных индустрий: от участия в 
творческих конкурсах до поступления в творческий ВУЗ 
Астафьева Марина Константиновна 
исполнительный директор Международного Союза педагогов-
художников, ведущий специалист Управления непрерывного 
художественного образования ГМЦ Департамента образования и науки 
города Москвы, главный редактор Международного портала конкурсов 
по изобразительному искусству ART TEACHER 

 14.40-14.50 Мамы бывают разные. Практиктические советы по самодиагностике 
детско-родительских отношений с подростком 
Ануфриева Антонина Сергеевна 
основатель и преподаватель академии «АстроСевер», CEO 
АстроСеверШоп 

 
14.50-15.00 

Что мы будем делать после СВО? Возвращаем родителей детям. 
Работа с семьями, чьи родные пострадали во время СВО 
Борисова Ирина Александровна 
исполнительный директор некоммерческой организации «Ассоциация 
негосударственных учреждений и организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность и предоставляющих услугу присмотра, 
ухода за детьми и их развития», руководитель регионального отделения 
Национальной родительской ассоциации в Белгородской области, 
редактор журнала «Родительский Репортер» 

 
15.00 – 16.00 Обед 

 
19 октября 2023 года, четверг 

 
  16.00–18.30 

корпус «Вега», конференц-зал «Фантазия» 
Регламент 3 секции «Родитель и вопросы здоровья ребенка» 

Ссылки на трансляцию: https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share 
https://vk.com/nrarussia 

16.00-16.10 Об основных направлениях государственной политики в  
здоровьесбережении детей 
Представитель ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»  
согласованию) 

16.10-16.20 Дошкольник в цифровой среде: что нужно знать родителям, чтобы 
сохранить физическое и психологическое здоровье? 
Калабина Инна Александровна 
кандидат педагогических наук, доцент кафедры возрастной психологии  
педагогики семьи ФГБОУ ВО «Российский государственный педагогичес  
университет им. А. И. Герцена» 

https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share
https://vk.com/nrarussia
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16.20 – 16.30 Ментальное здоровье школьников: техники диагностики  
и укрепления 
Сакаева Анастасия Владимировна 
директор и основатель международной школы иностранных  
языков и интеграции «Языковед-И», мастер коуч ICI, автор 
нейрокоучинговой методики повышения эффективности обучения у детей и 
взрослых, эксперт ФГБОУ ВО «Московский государственный 
лингвистический университет», кандидат педагогических наук, советник по 
кросс культурным коммуникациям во внешнеэкономической деятельности 

16.30 – 16.40 Как снизить частоту респираторных инфекций у детей в 
организованных коллективах?  
Сливина Наталья Владимировна 
врач-педиатр, эксперт в рамках доказательной медицины, преподаватель 
онлайн-школы для родителей 

16.40 – 16.50 Как родителю понять, нужен ли коррекционный специалист  ребенку, и 
если да, то какой? 
Зарецкая Анна Романовна 
магистр педагогических наук, учитель-логопед, основатель онлайн-школы 
для специалистов и родителей детей с ОВЗ, автор книг и курсов для 
специалистов и детей, блогер 

16.50 – 17.00 Превращение молчунов в болтунов. Использование гаджетов при 
запуске речи. Зло или благо? 
Бунина Виктория Станиславовна 
логопед-практик, автор книг и пособий, преподаватель дополнительного 
профессионального образования ФГБОУ ВО «Государственный 
университет просвещения» и АНО ДПО «Институт повышения 
квалификации и переподготовки «Дефектология проф»», член 
Национальной ассоциации нейрореабилитологов 

17.00 – 17.10 Родитель – ребёнку, кто? Профилактика зависимости у детей в семьях 
Балашова Алёна Владимировна 
психиатр, психиатр-нарколог, сертифицированный специалист по 
актуальным вопросам формирования зависимости у детей и подростков в 
современном обществе, организатор клуба для успешных женщин «Ася», 
лидер международного сообщества «Pro Женщин» 

17.10 – 17.20 Подростковая беременность: план действий для родителей и 
специалистов 
Климова Любовь Алексеевна 
педагог-психолог, эксперт в сфере подготовки к родам, автор книги «Все, 
что ты хотела узнать о переходном возрасте» 

17.20 – 17.30      Музыка движения. Современные методы абилитации в  
     работе с неговорящими детьми 

Робилко Юлия Андреевна 
специалист по запуску речи, музыкальный терапевт, практикующий 
логопед-дефектолог, эксперт по эмоциональному развитию детей с РАС, 
композитор, музыкант, педагог раннего развития по психолого-
педагогическому сопровождению детей на ранних этапах онтогенеза 

17.30 – 17.40 Не слушается или не слышит? Неочевидная причина, почему Ваш 
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ребёнок  развивается «не как все» 
Андреева Екатерина Львовна 
учитель – дефектолог высшей квалификационной категории, сурдопедгог, 
логопед, финалист конкурса «Учитель года 2019» (г. Москва), автор книг и 
пособий для детей с нарушениями в развитии 

17.40 – 17.50 Технология применения сенсорной интеграции в коррекции 
нарушений поведения у детей.  
Осипова Виктория Валерьевна 
основатель и руководитель «Центра психологии и развития человека 
«СФЕРА», кандидат психологических наук, психолог-консультант, 
травматерапевт, телесно-ориентированный терапевт, нейропсихолог, член 
Совета некоммерческих организаций в сфере охраны психического 
здоровья при Российском обществе психиатров, Союза охраны 
психического здоровья 

17.50 – 18.00 Логопедическая поддержка в учебном процессе: что нужно знать 
родителю? 
Букина Виктория Юрьевна 
логопед-дефектолог, нейропсихолог, Монтессори-педагог, радиоведущая, 
актриса дубляжа, основатель онлайн школы RepetitorVsem.ru для логопедов 
и репетиторов, автор курсов для родителей и специалистов, ведущий спикер 
международного педагогического портала «Солнечный свет» 

18.00 – 18.10 Кто поможет решить проблемы с голосом у ребенка? 
Отториноларинголог, гастроэнтеролог, психолог или эндокринолог?  
Тетерина Ольга Сергеевна 
логопед, фонопед, речевой терапевт, магистр логопедии, преподаватель 
школы кино «Флик», специалист в области голосо-сбережения детей и 
взрослых, основатель проекта для коррекционных педагогов частной 
практики – PROРАЗВИТИЕ, автор и соорганизатор "PROРАЗВИТИЕ 
СКОЛКОВО – 2023" 

18.10 – 18.20 Излечение через движение: применение телесно-ориентированных 
методов в построении эмоционального благополучия 
Ланшакова Лариса Владимировна 
телесно-ориентированный психолог, бизнес-психолог, эксперт обучающих 
программ Министерства экономики Республики Бурятия «Грани бизнеса», 
Министерства социальной защиты Республики Бурятия «Семья» 

18.20 – 18.30 Семь вопросов про интернет-зависимость (в записи) 
Пережогин Лев Олегович 
детский врач-психотерапевт, доктор медицинских наук, руководитель 
отделения Социальной психиатрии детей и подростков ФГБУ «НМИЦ ПН 
им. В.П. Сербского» Минздрава России 

 
20 октября 2023 года, пятница 

     10.00–12.00  
корпус «Вега», конференц-зал «Фантазия» 

Регламент 4 секции «Развитие родительских компетенций: палитра современных 
возможностей» 

Ссылки на трансляцию: https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share 
https://vk.com/nrarussia 

https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share
https://vk.com/nrarussia
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10.00-10.10 В науку всей семьей: как создать детско-родительский 
исследовательский проект 
Сенцова Наталья Альбертовна 
директор МАДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 4» 
Камышловского городского округа Свердловской области 

10.10 – 10.20 Как вырастить дочь элегантной женщиной (на примере правил 
этикета Российской империи)? 
Ханова Диляра Даутовна 
эксперт по этикету, директор АНО «Духовно-просветительский центр 
создания семьи», представитель Черемшанского района в 
Республиканском Совете родителей при Министерстве образования и 
науки Республики Татарстан 

10.20 – 10.30 Родовой сценарий. Как распознать и завершить негативную родовую 
программу на примере сценария «Неполная семья» 
Черных Наталья Валерьевна 
 коуч по вопросам внутрисемейных отношений, специалист по работе с 
родовыми сценариями, автор телеграм-канала «Сила Рода с Натальей 
Черных» 

10.30 – 10.40 Неочевидные плюсы статуса «ребенок с ограниченными 
возможностями здоровья» для успешности ребенка, имеющего 
трудности в обучении 
Духмина Елена Викторовна 
дефектолог, руководитель Международного форума для родителей детей с 
особенностями развития и специалистов, работающих с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья «Время равных возможностей», 
член Координационного совета Национальной родительской ассоциации 

10.40 – 10.50 Технологии майнд-фитнеса как инструмент в освоении учебного 
материала.  Что важно знать родителю? 
Усанова Светлана Ивановна 
майнд-фитнес тренер, нейропсихолог 

10.50 – 11.00 Креативность, критическое мышление, коммуникация как результат 
творческого образования: навыки будущего на уроках 
изобразительного искусства 
Неменская Лариса Александровна 
почетный член Российской академии художеств, действительный член 
Римской академии современного искусства, действительный член 
Европейской академии естественных наук (секция культурологии), член 
Союза художников России, член правления Московского отделения 
Всероссийской ассоциации искусствоведов, лауреат Премии Президента 
РФ, кандидат философских наук, доцент, заместитель начальника  
Управления непрерывного художественного образования ГБОУ ДПО 
«Городской методический центр Департамента образования и науки города 
Москвы» 

 11.00-11.10 Мотивация ребёнка. Нейрофизиологический аспект 
Сченснович Наталия Евгеньевна 
кандидат педагогических наук, профессиональный конфликтолог, 
лингвист, учитель иностранных языков, директор АНО ДПО «МИРНО», 
автор концепции МИРНОго образования и МИРНОго конфликта 
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11.10 – 11.20 Родительский выбор: об акуальных инструментах для определения 
спортивных талантов ребенка и выбора творческих занятий 
Шакун Мила Сергеевна 
экологичный прогнозист, ведущая трансформационной игры 
«Астространствие», МАК-терапевт, автор ресурсных энергопрактик 

11.20– 11.30 Контейнирование детских и родительских эмоций и выражение 
агрессии в практике телесно-ориентированной терапии 
Хромышева Марина Александровна 
специалист по работе с мягкой техникой балансировки височно-
нижнечелюстного сустава и мышц в Технике RESE, партнер проекта 
«Преображение» от Зеленоградской клиники Reforma, партнер и участник 
проектов «Мама слет» 

11.30 – 11.40 Физиология и повышение успеваемости  ребенка в учебном процессе: 
родительские вопросы 
Гусева Елена Геннадьевна 
физиолог, доктор остеопатии, член регистра остеопатов России, 
клинический психолог 

11.40 – 11.50 Режим дня как инструмент тайм-менеджмента родителей 
Киреева Екатерина Евгеньевна 
клинический психолог, кандидат экономических наук, доцент, наставник 
для мам по грамотному родительству 

11.50 – 12.00 Музыкальная терапия в помощь детям и взрослым. Профилактика 
неврозов и коррекция поведения у детей от 0+, профилактика 
выгорания у взрослых (в записи) 
Фаустова Наталья Анатольевна 
музыкальный терапевт, педагог, основатель социокультурного проекта 
«Колыбельные для всей семьи» и «Онлайн-школы ресурсного 
материнства»  

 
12.00 - 13.00 кофе - брейк 

 
13.00–16.30 

 Корпус «Вега», конференц-зал «Фантазия» 
Регламент Пленарного заседания. Часть 2 

«Наука и технологии семье и родительству» 
Ссылки на трансляцию: https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share 

https://vk.com/nrarussia 

13.00 – 13.30 Презентация общероссийской интерактивной информационной базы 
с элементами визуализации, отражающей основные позиции 
региональных систем родительского просвещения  
Об итогах формирования всероссийского сообщества специалистов, 
работающих с родителями (законными представителями) 
обучающихся в образовательных организациях Российской 
Федерации 
Гусев Алексей Владимирович 
ответственный секретарь Координационного совета Национальной 
родительской ассоциации, член Коллегии Министерства просвещения 

https://youtube.com/live/gtFwDCIpS24?feature=share
https://vk.com/nrarussia
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Российской Федерации, кандидат исторических наук 

13.30 – 13.40 Инклюзивное образование как аспект государственной 
образовательной политики. Как родителю принять ситуацию 
обучения ребёнка в инклюзивном классе? 
Федосеева Анна Михайловна 
кандидат психологических наук, старший научный сотрудник лаборатории 
образования и комплексной абилитации детей с задержкой психического 
развития ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики» 

13.40 – 14.00 Как быть современным родителем? Институт изучения детства, 
семьи и воспитания – семье и школе 
Агре Наталья Валентиновна 
директор ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания», член 
Общественной палаты Российской Федерации, руководитель рабочей 
групп «Безопасность детства» при Координационном совете при 
Правительстве Российской Федерации по проведению в Российской 
Федерации Десятилетия детства», член Координационного совета 
Национальной родительской ассоциации 

14.00 – 14.15 Раннее развитие и раннее обучение:за и против 
Приступа Елена Николаевна 
доктор педагогических наук, профессор, директор ФГБНУ «Институт 
развития, здоровья и адаптации ребенка» 

14.15 – 14.30 Родители и дети: говорим о финансах 
Андреева Ольга Сергеевна 
финансовый консультант, кандидат филологических наук, доцент 
Института гуманитарных наук ГАОУ ВО «Московский городской 
педагогический университет», федеральный эксперт Ассоциации Развития 
Финансовой Грамотности 

14.30 – 14.45 Что читают современные дети? И как в этом участвовать родителям? 
Рой Олег Юрьевич 
российский писатель, сценарист, продюсер и общественный деятель, член 
правления Ассоциации анимационного кино, Сопредседатель 
Координационного совета Национальной родительской ассоциации 

14.45 – 15.00 Растим патриота? Растим гражданина? Растим семьянина? 
Современные тренды в патриотическом воспитании детей и 
просвещении родителей 
Родионова Елена Геннадьевна  
первый заместитель председателя комиссии по добровольчеству и 
молодежной политике Общественной палаты Российской Федерации, 
директор АНО «Агентство социальных технологий и коммуникаций», 
член Координационного совета Национальной родительской ассоциации 

15.00 – 16.30 Церемония награждения по итогам проведения Всероссийского 
конкурса лучших практик родительского просвещения 
Презентация истории проведения конкурсов в 2017–2022 гг., обзор 
лучших конкурсных работ конкурса, проведённого в 2023 году 

Выступление победителей конкурсов предыдущих лет 
Вручение сертификатов представителям площадок-организаторов 
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педагогических экскурсий для молодых педагогов в 2023 году 

Выступления победителей Всероссийского конкурса лучших практик 
родительского просвещения 

16.30  Общая фотография 
 

 
 

 
 

 
 

 


