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Виктимизация

— процесс и результат превращения человека или группы людей
в жертву. Ребенок может стать жертвой жестокого обращения,
насилия или злоупотребления доверием со стороны посягателя.



Инструкция к Навигатору 

0.1. Виктимизация детей и подростков: социальный, правовой и 
психолого-педагогический аспекты. 

0.2. Социально-психологическая дезадаптация и 
психоэмоциональное напряжение у детей и подростков. 

0.3. Навигатор профилактики виктимизации детей и подростков: 
этическая сторона и алгоритмы действий.



Основная часть
1. Алгоритм действий специалиста, когда ребенок сообщает о ситуации физического

насилия и/или пренебрежения/оставления в опасности.

2. Алгоритм действий, когда специалист предполагает, что в отношении ребенка было

совершено физическое насилие, пренебрежение/оставление в опасности.

3. Алгоритм действий, когда родитель ребенка обращается к специалисту и сообщает

о ситуации физического насилия.

4. Алгоритм действий специалиста, когда ребенок является свидетелем ситуации

насилия или жестокого обращения.

5. Алгоритм действий специалиста, когда ребенок сообщает о ситуации травли или

кибертравли либо находится в такой ситуации.

6. Алгоритм действий, когда ребенок сообщил специалисту о случае совершенного в

отношении него сексуального насилия или злоупотребления.

7. Алгоритм действий, если специалист обнаружил признаки, предполагающие

возможное сексуальное насилие или злоупотребление в отношении ребенка.

8. Алгоритм действий родителя или иного члена семьи, когда ребенок сообщил о

случае совершенного в отношении него сексуального насилия или злоупотребления.



Алгоритм действий специалиста, когда ребенок 

сообщает о ситуации физического насилия и/или 

пренебрежения/оставления в опасности.



Алгоритм действий специалиста, когда ребенок 
сообщает о ситуации травли или кибертравли либо 

находится в такой ситуации.



КУДА МОЖНО ОБРАТИТЬСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ 

• Всероссийский Детский телефон доверия (бесплатно, круглосуточно)
8-800-2000-122.

• Психологическое консультирование, экстренная и кризисная
психологическая помощь для детей в трудной жизненной ситуации,
подростков и их родителей, педагогов и специалистов в организациях
Вашего муниципального образования/субъекта Российской Федерации.

• Горячая линия «Ребёнок в опасности» Следственного комитета
Российской Федерации. Бесплатный, круглосуточный номер телефона
8-800-100-12-60#1

• Портал антибуллиговой программы для школ «Травлинет.рф» 

• Раздел «Кибербуллинг» портала Минцифры и Ростелекома 

• Сайт «Стоп буллинг» http://bulling-net.ru

• Сайт антибуллингового портала https://bullying.ru

• Горячая линия «Дети Онлайн» http://detionline.com/helpline/about

• ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ Травли.NET 8 (800) 500-44-14

http://bulling-net.ru/
https://bullying.ru/
http://detionline.com/helpline/about


Куда можно направить родителей: 

● Портал Растимдетей.рф - бесплатная консультационная
помощь родителям по вопросам развития, воспитания и
образования детей в возрасте от 0 до 18 лет, профилактики
социального сиротства.

● Психологический университет для родителей «Быть
родителем» - бытьродителем.рф



На стендах в школах



Копилка 
• «Методические рекомендации для специалистов образовательных

учреждений Санкт-Петербурга «Алгоритмы выявления случаев
жестокого обращения с детьми и оказания помощи детям и
подросткам, пострадавшим от жестокого обращения» СПб АППО,
2017.

• Методические рекомендации «Предупреждение семейного
неблагополучия, агрессивного и насильственного поведения:
психолого-педагогические и правовые аспекты» СПб АППО, 2019

• Навигатор профилактики девиантного поведения – 2018, М.
• АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ по 

раннему выявлению и реагированию на деструктивное поведение 
несовершеннолетних, проявляющееся под воздействием информации 
негативного характера, распространяемой в сети Интернет. М.

• АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ по раннему выявлению 
и реагированию на деструктивное поведение несовершеннолетних, 
проявляющееся под воздействием информации негативного характера, 
распространяемой в сети Интернет. М. 

• Навигатор профилактики девиантного поведения – 2022. М.
• Навигатор профилактики виктимизации детей и подростков – 2024. М. 

https://drive.google.com/drive/folders/1hRokO9m9cxNnuecgMt98pSNdp9HrZOic?usp=sharing

