


ГОДОВОЙ ПЛАН МЕРОПРИТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКИ ЗАВИСИМОГО ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
 ГБУ ДО ЦППМСП МОСКОВСКОГО РАЙОНА НА 2019-20 УЧЕБНЫЙ ГОД.

№
п/п

Планируемые
мероприятия

Название учебной
программы

Дата, время
проведения

Место проведения Ответственны
й

Планируемый
охват целевых

групп

отметка о
выполнении

1.
Интерактивные беседы

2.1
Интерактивное

занятие для
учащихся 8-х

классов

«Мой свободный мир» В течение года в
соответствие с

Годовым планом
ГБУ ДО

ЦППМСП

ОУ №1,МШ
351,353,354, 355,356,358
362,370,371, 372,484,485
489,496,507, 508,510,519
525,536,537, 543,544,643

663
(51 группа)

Шкапова Л.В. 1275 человек

2.2
Интерактивное

занятие для
учащихся 10-х

классов

«Мое время-мои
возможности»

В течение года в
соответствие с

Годовым планом
ГБУ ДО

ЦППМСП

№ОУ
1, МШ, 351,353,355,

356,358,362,371,372,484,489,496,507,508,
510,519,525,536,537,543,544,643

 (34 группы)

Шкапова Л.В. 850 человек

2.3
Интерактивное

занятие

для учащихся 11-
х классов

«Укрепление семейных
ценностей среди

молодежи как средство
профилактики
рискованного
поведения»

В течение года в
соответствие с

Годовым планом 
ГБУ ДО

ЦППМСП

№ОУ 1,353,354,372,508,510,537,543
(8 групп)

Шкапова Л.В. 200 человек

2.4 Интерактивная
беседа для

учащихся 2-х
классов

«Уроки здоровья» В течение года в
соответствие с

Годовым планом 
ГБУ ДО

ЦППМСП

ОУ №1,353,354,372,
495, 508,510,525,526,537,543

(26 групп)

Шкапова Л.В.
.

650 человек

2.5 Интерактивное
занятие для
учащихся 3

классов

«Безопасность в
интернете

В течение года в
соответствие с

Годовым планом 
ГБУ ДО

ЦППМСП

ОУ №1,353,354,372,
508,510,525,526,537,543

(19 групп)

Шкапова Л.В. 475 человек
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2.6 Интерактивная
беседа для

учащихся 7-х
классов

«Профилактика
социальных рисков» 

В течение года в
соответствие с

Годовым планом 
ГБУ ДО

ЦППМСП

ОУ №1
МШ, 351,354,355,356,358,362,370,371
372,484,485,489,496,507,508,510,519,

525,536,537,543,544 ,643, 663
 (54 группы)

Шкапова Л.В. 1350  человек

2.7 Групповые
занятия 

Районный штаб
старшеклассников

В течение года ГБОУ Московского района Шкапова Л.В. 20 человек

3. Игры по станциям

3.2 Деловая игра для
учащихся 10-х

классов

«Безопасность в
интернете» 

В течение года в
соответствие с

Годовым планом 
ГБУ ДО

ЦППМСП

ОУ№МШ, 351,355,356,358,362,371,
484,489,496,507,519,536,544,643,684

Шкапова Л.В. 550 человек

4. Организационно-массовые мероприятия

4.1. Социальный
марафон 

«Школа- территория
здорового образа

жизни»

В течение года По заявке Карловская Г.А.
Шувалова Ю.И.

400 человек

4.2 Научно-
практическая
конференция

«Здоровое поколение
России» для учащихся

старших классов

15 марта 2020
года

По дополнительным заявкам Шкапова Л.В.
Доронина О.В.

30 человек

4.3 Классные часы Общегородской «День
безопасности»

По
дополнительному
графику три раза

в год

ГБОУ Московского района Шкапова Л.В. 1200 человек

Социально-психологическое тестирование
обучающихся государственных

образовательных учреждений Санкт-
Петербурга на предмет раннего выявления
незаконного потребления наркотических

средств 
и психотропных веществ в 2019-2020

учебном году

10.09.-20.10.2019 ГБОУ Московского района Шкапова Л.В. 4500 человек

5. Просвещение
5.1. Общешкольные

родительские
собрания

Общегородской «День
безопасности»

По
дополнительному
графику три раза

в год

ГБОУ Московского района Шкапова Л.В 2500 человек

5.2 Групповые
занятия  для

«Эффективное
взаимодействие

В течение года Родители (законные представители)
детей и подростков

Шкапова Л.В 24 человека
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родителей родителей с детьми» ГБОУ Московского района
5.3. Проведение

круглых столов,
Тематических

встреч для
родителей.

1. «Правовая азбука»
2. Оказание 
эмоциональной 
поддержки детям в 
кризисной ситуации
3. Риски 
подросткового 
возраста. Как помочь 
себе и ребенку?
4. Друзья моего 
ребенка
5. Счастливая мама –
источник семейного 
благополучия
6. «Здоровье детей – 
богатство семьи»
7.  «Не бойся, я с 
тобой!» Проработка 
детских страхов
8. Дома вместе. Как 
найти общие 
интересы?
9. Что делать, когда 
дети не ладят?
10. Как помочь 
ребенку решить 
школьные конфликты?
11. Как помочь 
ребенку выбрать 
будущую профессию?

18 сентября 2019

9 октября 2019 

16 октября 2019

13 ноября 2019

20 ноября 2019

11 декабря 2019

15 января 2020

29 января 2020

19 февраля 2020 

11 марта 2020

15 апреля 2020

Шкапова Л.В. 150 человек

Заместитель директора по ОПР   О.В. Доронина
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