
• Почему	ребенок	часто	обманывает?	
Скорее	всего,	 вы	 слишком	негативно	и	остро	реагировали	
на	его	прошлые	ошибки.	

• Почему	 ребенок	 намеренно	 беспокоит	 (по	 поводу	 и	
без	повода)?	

Похоже,	 что	 вы	 уделяете	 ему	 меньше	 продуктивного	
внимания,	чем	ему	необходимо.	

• Почему	ребенок	такой	нерешительный,	всего	боится?	
Наверное,	 вы	 слишком	быстро	 бросаетесь	 ему	на	 помощь,	
стараетесь	 удалить	 все	 препятствия	 на	 его	 пути,	 не	 даете	
возможности	попробовать	справиться	самостоятельно.	

• Почему	 ребенок	 не	 верит	 в	 себя,	 у	 него	 низкая	
самооценка?	

Может	быть,	это	потому,	что	вы	ему	больше	советуете,	чем	
поощряете.	

• Почему	ребенок		не	может	постоять	за	себя?	
Возможно,	 это	 происходит	 потому,	 что	 вы	 с	 раннего	
возраста	 ругали	 и	 наказывали	 его	 публично.	 Родители	 на	
должны	этого	делать	даже	в	присутствии	родственников	и	
друзеиE .

Экспресс–ответы	психолога	
	на	5	самых	часто	задаваемых	вопросов	
от	родителей	во	время	консультаций


