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Организация клубного пространства 



Образовательная Программа «Профитроль»

 Цель данной программы – формирование мотивации 

подростков к активному самопознанию, исследованию 

собственных интересов, способностей и возможностей, 

а также оказание помощи сориентироваться в планах на 

будущую жизнь.

В программе:

 современные профориентационные игры

 мастер-классы от профессионалов своего дела

 интерактивные экскурсии

 профориентационные тесты



Содержание программы «Профитроль»

 1 раздел. «Быть! Кем?»: знакомство с основными типами
профессий: «человек – человек», «человек – техника» и т.д.,
мастер-классы от представителей различных профессий и
профессиональные пробы в различных областях
деятельности.

 2 раздел. «Личность и профессия»: проведение диагностики;
изучение мотивов выбора профессии; формирование умений
самопрезентации, саморегуляции, базовых навыков тайм-
менеджмента.

 3 раздел. «Формула выбора»: знакомство с планированием
профессиональной карьеры, рассмотрение типичных ошибок
при выборе профессии и образовательного учреждения,
развитие умений планировать – создание планинга (в технике
скетчинг).



Занятие состоит из трех основных этапов:

 1. Подготовительный этап (упражнения на эмоциональный 

разогрев, работа с метафорическими ассоциативными 

картами (МАК),разминочные профориентационные игры, 

микро-игры из методического инструментария «Навигатум».) 

 2. Основной этап. На данном этапе применяются следующие 

формы и методы проведения занятия:

 мини-лекции, профориентационные игры, сюжетно-ролевые 

игры, тематические групповые дискуссии, мастер-класс, 

творческая мастерская, профессиональная проба, мини-

проект, профориентационные и психологические тесты, 

тренинговые упражнения, работа с метафорическими 

ассоциативными картами, профориентационная настольная 

игра «Навигатум».

 3. Заключительный этап. 



Интегрированные занятия
по программе «Профитроль»

 «Притягательное искусство танца и мир профессий вокруг 
него»

 Калейдоскоп театральных профессий

 Калейдоскоп музыкальных профессий

 «Маска, кто ты?» Встреча с человеком профессии (знакомство с 
жанром авторской песни)

 Мастер-класс по музыкальному творчеству. «Профессия –
дирижер»

 «Методы культивирования и содержания одноклеточных 
животных в лабораторных условиях».

 Знакомство с интерактивным учебным центром «Автоград».

 Профессии типа «Человек-техника».

 Изобразительное и декоративно- прикладное искусство в 
современных профессиях: АРТ-ПРОФЕССИИ



Программа «Профитроль»
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Клуб «Маяк»

БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!


