
 

ГБУ ЦППМСП Московского района Санкт-Петербурга 

Справка 

СЕМИНАР – ПРАКТИКУМ  

ДЛЯ ОТВЕТСТВЕННЫХ ПО ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЕ  

И КЛАССНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 8Х КЛАССОВ  

23 октября 2023 года в актовом зале ГБУ ЦППМСП Московского района 

состоялся Семинар – практикум для ответственных по профориентационной работе и 

классных руководителей обучающихся 8-х классов.  

В семинаре приняли участие 26 педагогов. На встрече обсуждались актуальные 

вопросы профориентационной практики в школе.  

На семинаре выступила заместитель начальника отдела содействия 

трудоустройству граждан Агентства занятости населения Московского района Санкт-

Петербурга Белова Валентина Сергеевна. Она представила Портал профессиональной 

ориентации и его возможности для педагога.  

Отдельное внимание было уделено мерам профилактики эмоционального 

выгорания педагога в условиях современных требований организации 

профориентационных мероприятий. Педагог-психолог ЦППМСП Шувалова Юлия 

Ивановна поделилась практическими упражнениями, которые можно применять как 

в работе с обучающимися, так и в процессе самопомощи. 
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